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TERESA SYGNAREK

Prezes
Zrzeszenia Organizacji
Polonijnych w Szwecji

DRODZY CZYTELNICY

Zbliza sig koniec 2019 roku i warto byloby podsumowad co si¢ w tym okresie w naszej
dziatalnosci wydarzylo. Miejsce na tej stronie nie pozwala na to, zeby opisac wszystko
doktadnie. Jako najwazniejszq rzecz pragne wymienic i zarazem podziekowac za rozno-
rodng i wartosciowq dziatalnos¢ organizacji Zrzeszenia. Wszystkie z 30 naszych organi-
zacji miaty kalendarz zapetniony réznymi przedsiewzieciami i material mogtby nadawac
sie na publikacje ksigzkowq.

Pragne jednakze wyroznic niektére organizacje i podzigkowa¢ im za wspaniate zorgani-
zowanie Biegéw dla Niepodleglej, a wszystkim 27 prezesom Zrzeszenia za niezwykle milg
i konstruktywng atmosfere na Radzie Prezesow w Warszawie.

Z zewnetrznych partneréw Zrzeszenia wymienie dwoch, niezwykle dla nas waznych.

To Stowarzyszenie ,Wspélnota Polska” i PAI, Polonijna Agencja Informacyjna, ktérym
dziekujemy za dotychczasowg wspdlprace i liczymy na jej kontynuacije.

A wszystkim naszym organizacjom, ich cztonkom, naszym sympatykom oraz czytelnikom
tego kwartalnika sktadam najserdeczniejsze zyczenia na Nowy 2020 rok.

BASTA LASARE

Slutet av 2019 ndrmar sig och det dr brukligt att sammanfatta vad som har hdant under
denna period. Utrymmet pa den hdr sidan tilldter dock inte att beskriva all var verksam-
het. Som den mest betydelsefulla saken vill jag uppmdérksamma vira medlemsorganisa-
tioner och tacka dem for de olika och virdefulla aktiviteterna de har genomfort under dret.
Alla vara 30 organisationer hade sin kalender fylld med olika projekt och materialet kunde
ha rickt for en bok.

Jag vill dock lyfta fram vissa organisationer och tacka dem for det fantastiska arrange-
manget av Loppen for det sjilvstindiga Polen samt alla 27 ordforanden i Polska Riks-
forbundet for den oerhort trevliga och konstruktiva stamningen under ordféranderddet
i Warszawa.

Av vdra externa parter vill jag ndmna tvd som dr oerhort viktiga for oss.

Dessa dr Samfundet “Wspélnota Polska” och PAI den polska informationsbyrdn.

Tack for ert samarbete hittills och vi ser fram emot dess fortsdttning.

Och alla vira organisationer, deras medlemmar, vira sympatisorer och lisare av denna
kvartalstidning 6nskar jag Gott Nytt Ar.

Zapraszamy do wspotpracy ze Zrzeszeniem Organizacji Polonijnych w Szwecji,

prosimy o kontakt mailem na adres: teresa.sygnarek@gmail.com




Bieg dla Niepodlegte;j

w Szwecji

Promocja obchodow Rocznicy Odzyskania
przez Polsk™ Niepodleglo ci

10 listopada, w przeddzie™ °wi ta Niepodlegto ‘ci zos-
taly zorganizowane w trzech najwi_ kszych miastach
Szwecji - w Sztokholmie, Goteborgu i w Malmo, biegi
z okazji odzyskania przez Polsk, niepodleglo ci.

16 listopada dot” czyto kolejne miasto - Eskilstuna.

Biegniemy dla Niepodlegtej

Organizatorem jest federacyjna organizacja, Zrzeszenie Organi-
zacji Polonijnych w Szwecji, skupiajaca 30 organizacji polonij-
nych w calym kraju.

Swieta Niepodlegtosci i Swieta Konstytucji 3 Maja byly
obchodzone przez organizacje czlonkowskie Zrzeszenia juz na
poczatku lat 80-tych, tzn. zanim zostaly one oficjalnie uznane
jako $wieta narodowe.

Inicjatywa, ktéra zostala podjeta w ubiegtym roku przez Stowa-
rzyszenie ,Wspodlnota Polska” i Polski Komitet Olimpijski, pod
patronatem honorowym Marszalka Senatu Stanistawa Karczew-
skiego, polega na organizowaniu Polonijnych Biegéw Niepodle-
glosci na calym $wiecie.

Zalozeniem jest, aby ta wazna dla Polakéw data, jaka jest rocz-
nica odzyskania przez Polske niepodlegloéci, byta u$wietniana
na rozne sposoby, takze w wymiarze rekreacyjno-sportowym
i faczyta Polonie i Polakéw na $wiecie.

Stowarzyszenie ,Wspdlnota Polska” jest strategicznym partnerem
Zrzeszenia Organizacji Polonijnych w Szwecji. Razem realizuje-
my wiele projektéw, m.in. Swiatowe Fora Mediéw Polonijnych,
a Polski Komitet Olimpijski (PKOI) zapewnia nam udzial w wielu
sportowych imprezach polonijnych.

Biegi zorganizowane przez Zrzeszenie mialy symboliczny dystans
1918 metréw, tak aby podkresli¢ rocznicowy charakter imprezy.
We wszystkich miastach nagrodzonych zostato pierwszych trzech
biegaczy, a 40 pierwszych na mecie otrzymalo pamigtkowe me-
dale. Lacznie przeszto 220 aktywnych zawodnikéw wzieto udziat
w biegach, nie liczac 0s6b kibicujgcych.

POLONIA
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Dlaczego Bieg dla Niepodlegfej,

a nie Bieg Niepodlegtosci jak na catym $wiecie ?

Jako smutna ciekawostke mozna poda¢, dlaczego organizacje
Zrzeszenia i cztery miasta w Szwecji nie mogly uzy¢ ustanowio-
nej przez Stowarzyszenie ,Wspodlnota Polska” i Polski Komitet
Olimpijski nazwy ,,Bieg Niepodlegtoéci” i biegi odbywaty si¢ pod
hastem ,,Bieg dla Niepodlegtej”

Jest to rezultat zfozonego wniosku o rejestracje nazwy ,,Bieg Nie-
podlegtosci” do Szwedzkiego Urzedu Patentowego przez osobe
prywatna, reprezentujaca organizacje nalezaca do Kongresu Po-
lakow w Szwecji.

Sprzeciwilo si¢ temu 126 uczestnikow z wszystkich kontynentow
uchwalg Polonijnego Sejmiku PKOIu w Gdyni biezacego roku.
Protest zlozony przez Zrzeszenie do Szwedzkiego Urzedu Paten-
towego, zostal poparty przez Stowarzyszenie ,Wspolnota Polska”,
Polski Komitet Olimpijski i Wydzial Konsularny Ambasady RP
w Szwegji.

Bieg Niepodleglosci jest wartoscig wspolna, z ktérej Polacy i Po-
lonia powinni méc korzystaé bez ograniczen na calym $wiecie.
Ze wzgledu na ogoélnodostepny charakter wydarzenia nazwa
i znak ,Bieg Niepodlegto$ci” powinien zosta¢ znakiem nieza-
strzezonym, a idea Biegu powinna taczy¢ i umozliwia¢ radosne
$wietowanie Polakom i Polonii na $wiecie bez wykluczania ko-
gokolwiek.

Szwedzki Urzad Patentowy nie podjat jak na razie decyzji w spra-
wie oprotestowania przeciwko uzurpacji praw do nazwy ,Bieg
Niepodleglosci” w Szwecji.

Red.



Polacker i Sverige springer for a&rsminne
av Polens atervunna sjalvstindighet

Den 10 november, dagen innan Polens sjilvstindig-
hetsdag, organiserades i Stockholm, Goéteborg och
Malmo lopp med anledning av att Polen dterjck sin
sjdlvstindighet ar 1918. Den 16 november organise-
rades samma tillstillning i Eskilstuna.

Loppet for det siiil. sindign  oen

Arrangdren ér paraplyorgaisationen Polska Riksforbundet i Sve-
rige, som forenar 30 polska diasporaorganisationer i hela landet.
Sjalvstandighetsdagen den 11 november och Konstitutionsdagen
3 maj firades av Riksférbundets medlemsorganisationer redan
iborjan av 1980-talet, dvs innan de officiellt erkdndes i Polen som
nationella helgdagar.

Initiativet som togs forra aret av Samfundet “Wspdlnota Polska”
och den Polska Olympiska Kommittén, under hedersbeskydd
av Senatens talman Stanistaw Karczewski, gick ut pé att organi-
sera polska sjilvstandighetslopp (Biegi Niepodlegtoéci) runt om
i virlden.

Syftet &r att detta viktiga datum for alla polacker, som ér drsdagen
till att Polen aterfick sin sjdlvstindighet, ska firas pa olika sitt
for att forena polackar i Polen och polackar runt om i varlden.

Samfundet “Wspdlnota Polska” ar Polska Riksforbundets strate-
giska partner. Tillsammans genomfor vi manga projekt, inklusive
Virldsforum f6r Polska Medier Utomlands.

Polska Olympiska Kommittén ger oss dven mojlighet att delta
i flera sportevenemang for polacker utomlands.

De lopp som organiserades av Polska Riksforbundet hade ensym-
bolisk ldngd pa 1918 meter for att betona evenemangets jubile-
umskaraktar.

I alla stader tilldelades priser till de tre forsta l6parna, och de 40
forsta i mal fick minnesmedaljer.

Totalt deltog 6ver tva hundra tédvlanden, supportrar och publiken
inte inrdknat.

rdetsj vsindiga

ocint ej  vstndiget ens opp ieg Niepodegtosci
ssomiea 1 den

Som en sorglig kuriositet kan det forklaras varfor Polska Riksfor-
bundets organisationer och fyra stider i Sverige inte kunde an-
vinda namnet “Sjilvstindighetens Lopp”(Bieg Niepodleglo$ci)

utan arrangemangen dgde rum under namnet “Loppet for det
sjalvstindiga” (Bieg dla Niepodleglej).

Varfr oppet

Detta dr ett resultat av en ansdkan om registrering av namnet
“Bieg Niepodlegtosci”(Sjalvstandighetens Lopp) till det sven-
ska Patent- och Registreringsverket (PRV) av en privatperson
som foretrader en organisation som tillhér Polska Kongressen
i Sverige (ej att fovixla med Polska Riksforbundet i Sverige).

1918 20719
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DET POLSKA SAMFUNDET “WSPOLNOTA POLSKA” AR INITIATIVTAGAREN TILL SIALVSTANDIGHETS LOPP
(BIEG NIEPODLEGLOSCI) FOR DEN POLSKA DIASPORAN | VARLDEN.

Under s.k. Lilla Sejmen for polsk diaspora i virlden i Gdynia
under juli i ar uttryckte 126 deltagare fran alla kontinenter i en
resolution en protest mot sadan registrering.

Invindningen mot registreringen som Polska Riksforbundet
lamnade till PRV fick officellt stod av Samfundet “Wspdlnota
Polska, Polska Olympiska Kommittén och den polska ambas-
sadens konsuldra avdelningen i Sverige.

Sjalvstandighetsrorelsen ér ett gemensamt virde som alla polack-
er, i Polen och utomlands, ska kunna anvianda utan begransnin-
gar. Pa grund av evenemangets offentliga karaktir bor namnet
“Bieg Niepodlegtosci” (Sjélvstandighetens Lopp) vara ett icke-
proprietart varumarke, och idén for Sjalvstandighetens Lopp bor
mojliggora glddjande firande for alla polacker i véarlden utan att
utesluta nagon.

PRV har dnnu inte fattat ett beslut i frigan om invindningen mot
usurperingen av réttigheterna till namnet "Bieg Niepodlegltosci”
i Sverige.
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Lbiorka godz 11.30 w BULLTOFTA PARKEN |
przy Motionscenter start godz. 12.00

Trasa 1918 m. Zapraszamy cafe rodziny. :
Mozna hiec, ié¢, korzystac z kijkow NW, wzigé ze sobg czworonoga.

Sportowe medale dla pierwszych 40 osob na mecie!

STOWARZYSZENIE

,WspPOLNOTA POLSKA’

Info, zgtoszenia 0708 49 11 80

ZRZESZENIE ORGANIZAC]1

ORGANIZATOR POLONIJNYCH W SZWEC]I

JEST NAS 60 MILIONOW

ORGANIZACJA INICJUJACA PRZEPROWADZENIE POLONIJNYCH BIEGOW NIEPODLEGEOSCI JEST
STOWARZYSZENIE ,WSPOLNOTA POLSKA".

Dopisata pogoda i frekwencja. Stawily sie
wszystkie generacje, od dzieci w wézkach
az do senioréw.

Bieg odbyl si¢ w Bulltoftaparken, znanym
parku rekreacyjnym, dobrze przystosowa-
nym do spaceréw i biegéw.

Trasa biegu, 1918 metréw, prowadzila
oznakowana $ciezka rekreacyjna, ktorych
jest kilka w tym parku.

Wszyscy wystartowali grupowo ale wiado-
mo bylo, ze mozna byto zaréwno biec, jak
iisc.

Humory byly na topie, bylo patriotycznie,
rodzinnie i wesolo.

Biegly 53 osoby, czwoérka matych dzieci
i dziewie¢ pséw, a ci ktérzy nie biegli kibi-
cowali na trasie.

Trzech pierwszych zawodnikéw na me-
cie otrzymalo w nagrode polskie koszulki
patriotyczne, a pozostali okoliczno$ciowe
medale, ktore cieszyly sie duzym powodze-
niem i uznaniem.

Védret var bra och uppslutningen likasa.
Alla generationer fanns representerade,
fran smabarn till seniorer.

Loppet dgde rum i Bulltoftaparken, en
valkiand rekreationspark, val lampad for
promenader och 16pning.

Loppets bana, 1918 meter, ledde ldngs ett
markerat promenadstrak, av vilka det finns
flera i denna park.

Stamningen var pa topp, det var patrio-
tiskt, famijért och roligt.

53 vuxna, fyra mindre barn och nio hundar
deltog. De tre forsta vid mallinjen fick me-
daljerochpolskapatriotiska T-shirts. Andra
fick ocksd medaljer som blev mycket upp-
skattade.

POLON
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godz. 14.00 zbiérka Farsta strandbad,
Eksharadsgatan 1, 123 46 Farsta

Sportowe medale pamiatkowe dla pierwszych
40 zawodnikéw na mecie, bieg 1918 metréow

Zgloszenia na adres:

ewabydg@yahoo.se, tel. 0706 67 02 77

ZRZESZENIE ORGANIZAC]I
POLONIJNYCH W SZWEC]I
- -~

JEST NAS 60 MILIONOW ﬁBAI
( ) POLONINA AGENCIAFORMACTINA
e

ORGANIZACJA INICJUJACA PRZEPROWADZENIE Il EDYCJI POLONUNYCH BIEGOW NIEPODLEGOSCI JEST
STOWARZYSZENIE ,WSPOLNOTA POLSKA".

ORGANIZATOR

STOWARZYSZENIE

,WSPOLNOTA POLSKA’

POLON
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To, ze w Malmé byto jak na t¢ pore roku
wzglednie cieplo, nie znaczy ze przeszlo
600 km na pétnoc od Malmo jest taki sam
klimat. No i niestety, w Sztokholmie bylo
zimno, pojawit sie nawet lekki $niezyk.
Ale pomimo zimnej aury, na biegu byla
ciepta atmosfera, ktorg zapewnito 75 ak-
tywnych biegaczy i wiele oséb kibicujg-
cych i dopingujacych.

Niska temperatura nie przeszkodzila
klubowi Morséw w kapieli z polska flaga
w lodowatym jeziorze.

Swoja obecnoscig bieg zaszczycil konsul
Maciej Zamoscik wraz z zona, dzie¢mi
i swoim psem. Klub Morséw wsparl bieg
ratownikiem medycznym na wypadek
kontuzji biegaczy, ale cale szczescie nie
byto poszkodowanych. Rozgrzewke po-
prowadzil Dariusz Rolka réwniez z grupy
Morsow.

Polski Sklep z Villingby zafundowal bie-
gaczom napoje i batoniki energetyczne,
a Mat Catering ze Sztokholmu trzy pierw-
sze nagrody w postaci tygodniowej diety.

Bieg dla Niepodlegtej w Sztokholmie spot-
kat si¢ z duzym i pozytywnym zaintere-
sowaniem. Polonia sztokholmska czeka
i oferuje swoja obecnos¢ réwniez w przy-
sztym roku.

Att det var for denna tid pa aret relativt
varmt i Malmo, betyder inte att det var
samma klimat 6ver 600 km norr om
Malmoé och tyvérr var det kallt i Stock-
holm, till och med en litt snoflinga dok
upp. Men trots det kalla vadret var det en
varm atmosfir under loppet, med 75 ak-
tiva lopare och manga som stéttade och
hejade pa.

Den laga temperaturen hindrade inte
kallbadare fran att bada med den polska
flaggan i en iskall sjo.

Den polske konsuln Maciej Zamoscik,
hedrade loppet med sin nirvaro. Kall-
badareklubben stodde loppet med en
livraddare, men lyckligtvis var det inga
skador. Uppvarmningen leddes av Dariusz
Rolka fran Kallbadareklubben.

Den polska butiken fran Vallingby erbjod
l6parna drinkar och energibars, och de
tre forsta priserna bestod av en veckodiet
fran Mat Catering i Stockholm.

Loppet i Stockholm fick stor respons och
den polska diasporan i Stockholm dekla-
rerar sin ndrvaro dven nésta r.
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godz. 10.15 zbidrka przy kosciele sw. Marii Magdaleny,
Slattadammsgatan 10, start godz. 10.30

Sportowe medale pamigtkowe dla pierwszych
0 zawodnikéw na mecie, bieg 1918 metrow

Zgloszenia na adres:

danutaz2301@gmail.com, tel. 0707 28 20 94

ORGANIZATOR : Q

STOWARZYSZENIE

WsPOLNOTA POLSKA’

ZRZESZENIE ORGANIZAC]I
POLONIJNYCH W SZWECJI

JEST NAS 60 MILIONOW ﬁBAI
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ORGANIZACJA INICJUJACA PRZEPROWADZENIE Il EDYCJI POLONIUNYCH BIEGOW NIEPODLEGLOSCI JEST
STOWARZYSZENIE ,WSPOLNOTA POLSKA".

POLONIA

NOWA grdzie 19

W Goteborgu bieglo 45 osdb, a po biegu
zorganizowano integracyjne spotkanie
polonijne. Mimo 3 stopni na termome-
trach humory wszystkim uczestnikom
dopisywaty. Osoby, ktére zglosily si¢ do
biegu wystartowaly i ochoczo obiegly
dwukrotnie urocze, le$ne jeziorko o dlu-
gosci ok. 1 km w jednym okrazeniu.

Dla matych uczestnikéw to byto nie lada
wyzwanie. Nie zabraklo dopingujacych,
a takze zainteresowanych Szweddéw na-
szym mini maratonem.

Grupe przygotowal do startu profesjonal-
ny sedzia meczowy.

Najszybszy z naszych biegaczy mial wynik
8.45 i wpadl na mete dobrg chwile przed
resztg peletonu.

Mieli$my tam stoisko z batonami ener-
getycznymi, bananami i napojami dla
uczestnikow.

Oprécz medali pamiatkowych przewi-
dzielismy tez nagrody dla trzech pierw-
szych miejsc w kategorii dorosli i osobno
dla dzieci. Zwyciezcy otrzymali dodatko-
we medale, dyplomy i efektowne puchary
z biato czerwonym motywem, ktére spro-
wadziliémy z Warszawy. Dzieci oprocz
medali dostaly takze pamigtkowe dyplo-
my.

To byl bardzo udany bieg i zdjecia pozo-
stang tego dowodem na dlugi czas. Po-
tem wszyscy spotkali si¢ na goracej kawie
i herbacie oraz czgstowali si¢ domowym
ciastem w lokalu udostgpnionym przez
Ko$ciol Marii Magdaleny.

Za rok bogatsi o pierwsze doswiadczenia
przygotujemy jeszcze ciekawsze spotka-
nie.

Trots 3 grader pd termometrar 45 perso-
ner sprang i Goteborg och alla var pa gott
humor. Loparna sprang tva varv runt en
sjo och for sma deltagare var det en riktig
utmaning. Det fanns ocksé svenskar som
var intresserade i var mini maraton.

Den snabbaste av vara lopare hade ett re-
sultat pa 8,45. Vi hade ett bord vid mallin-
jen med energibarer, bananer och drinkar
for deltagarna.

Forutom jubileumsmedaljer delade vi
ocksd priser for de tre forsta platserna
i kategorin vuxna och separat for barn.
Om ett ar, rikare med arets erfarenheter
kommer vi att arrangera ett &nnu mer in-
tressant lopp.
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sohota 16 listopada 2019

godz.13.30 zbidrka OK Tor, Ektorpsvagen, 10 644 31 Torshilla

Sportowe medale pamiatkowe dla pierwszych
40 zawodnikow na mecie, bieg 1918 metrow

Zgloszenia na adres:
grazyna.zalisz@gmail.com, tel. 0704 24 90 40

ORGANIZATOR : ZRZESZENIE ORGANIZAC]I
/ POLONIJNYCH W SZWEC]I
-'//
\g

ORGANIZACJA INICJUJACA PRZEPROWADZENIE Il EDYCJI POLONIJNYCH BIEGOW NIEPODLEGEOSCI JEST
STOWARZYSZENIE ,\WSPOLNOTA POLSKA”.

STOWARZYSZENIE

,WSsPOLNOTA POLSKA’

JEST NAS 60 MILIONOW
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Polonia w Eskilstunie biegta po raz drugi,
jako ze w ubieglym roku Bieg dla Niepod-
leglej odbyt si¢ na tej samej trasie.

Tutaj nalezy odda¢ uklon przed Zwiaz-
kiem Polakéw w Eskilstunie.

W pozostalych trzech miastach wiele
organizacji Zrzeszenia wspoipracowato
przy zorganizowaniu biegéw, ale w Eskil-
stunie jest tylko jedna organizacja - Zwig-
zek Polakow.

Ale jak prezna jest to organizacja, $wiad-
czy o tym chocby wlasnie Bieg dla Nie-
podlegtej. Jeden zwigzek, mniej liczna
Polonia, a rezultat poréwnywalny lub
proporcjonalnie lepszy od innych miast.
Gratulujemy Eskilstunie!

Le$ng trasg pobieglo przeszto 40 osob,
dorostych i dzieci, a po biegu uczestni-
cy spotkali sie w wynajetym domku le-
$nym. Spotkanie bylo mila kontynuacja
patriotycznego spotkania oraz okazjg do
rozstrzygniecia konkursu fotograficzne-
go ogloszonego przez Zwigzek Polakéw
w Eskilstunie.

Polackerna i Eskilstuna sprang for andra
gangen, da forra arets lopp dgde rum pa
samma plats.

Hatten av for Polackernas Forening i Es-
kilstuna.

I de tre andra stdderna samarbetade flera
foreningar for att organisera loppen, men
i Eskilstuna finns det bara en organisation
- Polackernas Forening.

Loppet for det Sjalvstandiga Polen i Eskil-
stuna bevisar hur aktiv och initiativrik
denna organisation &r. Trots ett mindre
antal polacker i regionen, sa lyckas orga-
nisationen att engagera polacker bittre dn
i de andra svenska staderna.

Grattis till Eskilstuna!

Over 40 personer, vuxna och barn, sprang
langs skogsrutten, och efter loppet triffa-
des deltagarna i en hyrd skogstuga.
Sammankomsten var en trevlig fortsatt-
ning pa det patriska moétet och ett bra
tillfdlle att avgora en fototdvling som
ocksd arrangerades av Polackernas Fore-
ning i Eskilstuna.






Zgodnie z tradycja, 10 pazdziernika 2019 r. o godzinie 13.00,
w sali Domu Gieldy w Sztokholmie sekretarz Szwedzkiej Aka-
demii Mats Malm oglosit, ze laureatka Literackiej Nagrody No-
bla za rok 2018 zostata polska pisarka Olga Tokarczuk.

Decyzja, kto otrzyma to najwazniejsze wyrdznienie literackie
na $wiecie, zostala przeglosowana przez cztonkéw Akademii na
podstawie propozycji Komitetu Noblowskiego.

W swoim uzasadnieniu Akademia Szwedzka napisala, ze Olga
Tokarczuk otrzymata Nobla za ,narracyjn” wyobrani , ktéra
wraz z encyklopedyczn® pasj* reprezentuje przekraczanie
granic, jako forme zycia”.

Wiadomos¢ ta zostata przyjeta z wielkg radoscia, wyrazong nie-
zliczonymi gratulacjami nadsylanymi przez osobistosci i autory-
tety kultury i polityki z calego $wiata, przez polskie wtadze oraz
ogromna rzesz¢ mitosnikow jej tworczosci.

Przyznanie najbardziej prestizowej nagrody literackiej Oldze To-
karczuk jest ogromnym zaszczytem i wyréznieniem dla nas, Po-
lakéw na catym $wiecie, dla polskiej literatury, polskiej kultury i
dla Polski.

Maraton sztokholmski

Program tygodnia noblowskiego dla Olgi Tokarczuk przewidy-
wal m.in. konferencje prasowg laureatéw, wizyte w Muzeum
Nagrody Nobla, odczyt noblowski, wizyte w szkole w Rinke-
by. Dla Muzeum Olga przekazala swoj osobisty kalendarz
z 2018 roku. W szkole spotkala si¢ z uczniami z imigranckiej
dzielnicy Rinkeby, ktorzy przywitali ja w roznych jezykach i pro-
wadzili swobodne aczkolwiek bardzo zyciowe rozmowy
z naszg laureatka.

Tradycja sa odczyty noblowskie i swoja mowe, p.t. ,,Czuly nar-
rator’, trwajaca okolo godzine, Tokarczuk wyglosita w jezyku
polskim. Pisarka poruszyla wiele waznych tematéw nawigzujac
wiele razy do czulosci jako waznego elementu ludzkiej komu-
nikacji. Gtéwne szwedzkie dzienniki wyrazily sie z uznaniem
o wykladzie pisarki, podkreslajac ze udato si¢ jej wyjasni¢ dlacze-
go literatura jest wazna w czasach cyfrowej kakofonii.

Gléwnym punktem jest oczywiscie uroczyste wreczanie nagrod
w sztokholmskiej filharmonii.

Gala i bankiet

Zwienczeniem tygodnia noblow-
skiego jest ceremonia wreczania
nagrod przez kréla Szwecji Karola
XVI Gustawa.

Laureaci dostaja  zlote medale
Z  wygrawerowanym  wizerun-
kiem fundatora Alfreda Nobla,
ktore sg wykonane z 18-karatowego zfota i wazg 175 gramow.
Dyplomy sa wykonane recznie przez artystow, jest na nich zdjecie,
imie i nazwisko laureata oraz cytat z uzasadnienia przyznania
Nagrody Nobla.

Per Wistberg, przewodniczacy Akademii Szwedzkiej wyglosit
laudacje na cze$¢ laureatki, konczac po polsku: ,,Pani Tokarczuk,
Akademia Szwedzka gratuluje wam. Prosze o odebranie literackiej
Nagrody Nobla z rgk jego krélewskiej mosci krola Szwecji’.

Po odegraniu hymnu narodowego Szwecji, zebrani udali sie na
uroczysty bankiet noblowski w Blekitnej Sali sztokholmskiego
ratusza, na Wyspie Krolewskiej - Kungsholmen. Olga Tokarczuk
zasiadla przy stole pomiedzy krélem Szwecji Karolem XVI Gus-
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,Czuly narrator”

Czutlo ¢ dostrzega mi dzy nami wi zi,
podobie”stwa i tozsamo'ci. Jest tym
trybem patrzenia, ktore ukazuje ‘wiat
jako zywy, zyj“cy, powi‘zany ze sob’,
wspotpracuj” cy, i od siebie wspétzalezny.
Cytat z mowy noblowskiej Olgi Tokarczuk p.t.

NAGRODA NOBLA
DLA OLGI TOKARCZUK

Wychowywala si, w patacu, byla pokojowk” w londy~ skim ho-
telu, studiowala psychologi_, zaktadata grupy dla alkoholikow,
porzucita prac, jako psychoterapeutka i zacz ta pisac...

tawem a ksieciem Danielem oraz naprzeciw krélowej Sylwii. Jak
stwierdzita, ,,miatam troche takie wrazenie, Ze jestem w niereal-
nym swiecie”. Nie przeszkodzilo to jej poruszy¢ tematu polowan,
kwestionujac jedno z najwigkszych zainteresowan krola.
Program trzygodzinnego bankietu jest ustalony bardzo precyzy-
jnie i obowigzuje ceremonial dworski. Generalnie nie powinno
sie robi¢ niczego, czego nie robi krdl - to on rozpoczyna bankiet
i kolejne dania.

W historii noblowskich bankietéw zapisala sie
Wistawa Szymborska, ktéra tak bardzo chciata
zapali¢ papierosa, ze udalo si¢ jej namowic kréla
na wspdlnego “dymka”

Nagroda

Nagroda pieniezna wynoszaca 9 mln koron
zostanie przekazana Oldze Tokarczuk w poz-
niejszym terminie. Ale juz teraz wiadomo, ze noblistka wesprze fi-
nansowo nowo zalozong Fundacje¢ Olgi Tokarczuk. Jednym z celéw
fundacji bedzie wsparcie i promocja polskiej kultury i sztuki za
granica. Fundacja ma zajmowac sie tez promocja praw cztowieka
i swobod obywatelskich, wsparciem dzialalnoséci ekologicznej,
przeciwdzialaniem dyskryminacji oraz prawami kobiet. Pisarka
zadeklarowala, ze chce szerzy¢ $wiadomo$¢ spoleczng w zakresie
ochrony $rodowiska oraz dziala¢ na rzecz humanitarnego trak-
towania zwierzat.

Olga Tokarczuk przekazala takze na aukcje Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy oficjalng replike swojego Medalu Noblow-
skiego.

Red.



Den 10 oktober 2019 kl 13.00, i Stockholms Borshus tillkdnnagav
Mats Malm, sekreteraren for Svenska Akademin att den polska
forfattarinnan Olga Tokarczuk var vinnaren av Nobelpriset for
litte-ratur for aret 2018. Beslutet om vem som fir den viktigaste
litte-réra distinktionenivarlden har rostats fram avmedlemmarna
i Akademin pa grundval av Nobelkommitténs forslag.

I sin motivering skrev Svenska akademin att Olga Tokarczuk fick
Nobelpriset for “berdttande fantasi, som tillsammans med en
encyklopedisk passion representerar grinsoverskridanden som
en livsform.”

Denna nyhet mottogs med stor glddje, uttryckt i otaliga gratu-
lationer som skickades fran officiella personer och myndigheter
inom kultur och politik fran hela vérlden, frdn de polska myn-
digheterna och en enormt stor mangd beundrare av hennes ar-
bete.

Tilldelningen av det mest prestigefyllda litterdra priset till Olga
Tokarczuk &r en stor dra och utmérkelse for oss, polacker i hela
vérlden, for polsk litteratur, polsk kultur och for Polen.

Marathon i Stockholm

I Nobelveckans program f6r Olga Tokarczuk ingick bl. a. press-
konferenser, besok i Nobelprismuseet, Nobelforeldsning och
besok i skolan i Rinkeby. Olga gav sin personliga kalender fran
2018 till museet. Pa skolan traffade hon invandrarelever som hl-
sade henne pé olika sprak och forde fria men mycket allvarliga
samtal med var vinnare.

Nobelforedrag ar en tradition, och sitt tal som varade circa en
timme, med titel “Kanslig beréttare’, levererade Tokarczuk pa pol-
ska. Forfattarinnan tog upp manga viktiga dmnen och héanvisade
flera génger till kdnslor och émhet som ett viktigt inslag i mén-
sklig kommunikation. Stora svenska tidningar uttryckte sin upp-
skattning for forfattarinnans foreldsning och betonade att hon
lyckades med att forklara varfor litteratur 4r sa viktig i tider med
digital kakofoni.

Gala och bankett

Hojdpunkten pa Nobelveckan ar naturligtvis den ceremoniella
prisutdelningen vid Stockholms Filharmoni. Vinnarna far guld-
medaljer med en graverad bild av grundar-

NOBELPRISET
TILL OLGA TOKARCZUK

Hon vixte upp pa ett slott, jobbade som bitride pd ett hotell
i London, studerade psykologi, inrdttade grupper for alkoholis-
ter; slutade sitt jobb som psykoterapeut och borjade skriva ...
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STYR DIN PLOG
DODAS BEN

Olga Tokarczuk skrev 17 bocker som har oversatts till 37 olika sprdik.
Pai svenska har foljande utkommit: Jakobs bockerna, Daghus Natthus,
Léparna, Spel pd mdnga trummor, Gammeltida och andra tider, Styr din
plog over de dodas ben.

definierat och hovceremonin giller. Enkelt uttryckt, man bor inte
gora nagonting som kungen inte gor - han inleder banketten och
startar de olika ritter som serveras.

Wistawa Szymborska (Red: polsk nobelpristagare i litteratur 1996)
har gjort sig kind i Nobelbanketters historia, hon ville sa gédrna
tdnda en cigarett sa att hon lyckades overtyga kungen att ge-
mensamt ta ett bloss.

Priset

Nobelpriset pa 9 miljoner kronor kom-

en Alfred Nobel, som ar gjorda av 18 karat
guld och véger 175 gram.

Diplomerna édr handgjorda av konstnarer,
de innehaller ett foto pa pristagaren, for-
och efternamn och ett citat fran Nobelpri-
sets motivering.

Per Wastberg, ordférande for Svenska
Akademien, holl ett lovtal till Olga och slu-
tade pa polska: “Fru Tokarczuk, Svenska

Kinsligheten ser banden mellan oss, vara
gemensamma ndmnare, vdra likheter.
Den ser med den sortens blick som
visar virlden som levande, samman-
hdngande, samarbetande, ddr alla delar

dr omsesidigt beroende av varandra.
Citat fran Olga Tokarczuks Nobeforelisning

”Kénslig berattare”.

mer att 6verlimnas till Olga Tokarczuk
vid ett senare tillfille.

Men det dr redan kdnt att Nobelpris-
tagaren kommer att finasiellt stédja den
nybildade Olga Tokarczuk Stiftelsen.
Ett av stiftelsens mal blir att stédja och
frimja polsk kultur och konst utom-
lands. Stiftelsen ska ocksa frimja min-

Akademien gratulerar dig. Jag ber er att ta

emot Nobelpriset for litteratur fran hans majestit, Sveriges ko-
nung.

Efter att ha spelat Sveriges nationalsang, gick deltagarna 6ver till
Bléa Hallen i Stockholms stadshus for Nobels ceremoniella ban-
kett. Olga Tokarczuk satt vid hedersbordet mellan kung Carl XVI
Gustaf och prins Daniel och mittemot drottning Silvia. Som hon
sa: “Jag kinde mig lite som om jag var i en overklig virld.” Detta
hindrade dock henne inte fran att ta upp damnet jakt och ifragas-
atta ett av kungens storsta intressen.

Programmet for den tre timmars langa banketten dr mycket exakt

skliga och medborgerliga rittigheter,

stodja miljoaktiviteter och kvinnors rattigheter samt forebygga
diskriminering. Forfattararinnan forklarade att hon vill 6ka
allménhetens medvetenhet inom miljéskyddsomréadet och agera
for human behandling av djur.
Olga Tokarczuk donerade ocksd en officiell kopia av hennes
Nobelmedalj till en polsk vilgorenhetsgala, Great Orchestra of
Christmas Charity.

Red.



Prezesi
na naradzie

Statutowym wymogiem Zrzeszenia Organizacji Polonijnych w Sz-
wecji, oprécz walnego zebrania, jest Rada Prezesoéw, coroczne
spotkanie prezeséw organizacji cztonkowskich Zrzeszenia.

W tym roku Rada Prezeséw odbyta sie w Warszawie, w goscinnych
progach Stowarzyszenia ,Wspdlnota Polska”

Z 30 organizacji czfionkowskich reprezentowanych bylo 27, czyli
frekwencja na medal. Uczestnicy relacjonowali swoja dziatalno$¢
i dyskutowali na temat planéw na przyszly rok. Podjeto wiele
waznych decyzji o czym doniesiemy juz wkroétce.

HOPE czyli NADZIEJA

Podczas Rady Prezeséw mieliSmy okazje zapoznaé sie z dzia-
falnoscia m.in. organizacji Hope z Tomelilla reprezentowana
przez Joanne Naruszewicz. Nie bedzie to zbytnia przesada jesli
stwierdzg, ze byliémy poruszeni na pograniczu wzruszenia, kiedy
Joanna opowiadata o dziatalnosci Hope. Pozwolcie, ze przytocze
cze$¢ jej wypowiedzi.

Nazwa grupy Hope to nadzieja, ktora towarzyszy nam w codzien-
nym Zyciu, lecz zbyt czesto jq tracimy i wtedy stajemy si¢ bez-
radni. Celem grupy Hope jest pomoc w odbudowywaniu nadziei,
ktora bedzie poczgtkiem do wiasciwych decyzji w Zyciu.

Hope to grupa samopomocowa, ktora ma charakter otwarty,
kazdy moze do niej dolgczy¢ w kazdej chwili. Udzial w grupie
polega na dzieleniu si¢ wlasnymi problemami i doswiadczeniami
z innymi jej czlonkami, na stuchaniu, nawigzywaniu kontaktow,
udzielaniu sobie wzajemnego wsparcia emocjonalnego.
Aktywne uczestnictwo w grupie wsparcia pomaga w pracy nad
sobg oraz w rozwoju osobistym, a w efekcie pomaga w radze-
niu sobie z codziennymi trudnosciami. Dla tych, ktorzy nie czujq
sig na sitach dzieli¢ si¢ swoimi problemami w grupie, istnieje
rowniez mozliwos¢ terapii indywidualnych.

Celem Hope jest stworzenie grupy wsparcia, w ktorej kazdy
bedzie si¢ czul bezpieczny, wolny od nalogow i problemow.
Grupy ludzi, na ktorych mozna liczy¢ w kazdej sytuacji, a po
rozmowie poczuc sig lepiej i nabra¢ upragnionego optymizmu.
Poprzez terapie bgdz rozmowe chcg pomoc osobom uwikianym
w natogu i uchronic tych, ktorzy sq na drodze do uzaleznienia lub
borykajq sie z innymi trudnosciami, ktore w ich oczach sq nie do
przezwyciezenia.

Pomaganie osobom w potrzebie traktuje rowniez jako terapie dla
samej siebie, wspierajgc innych czuje si¢ potrzebna, a widzgc
pozytywne skutki pracy z ludzmi, napawa mnie to do dalszej
wspolnej walki o lepsze jutro, zarowno dla mnie, jak i dla ludzi.

Zycie na obczyznie nie jest tatwym kawatkiem chleba. Za
granice wyjezdzamy czesto sami lub z drugq polowq i dziecmi,
niekiedy jestesmy zdani sami na siebie, nie mamy w swoim
zasiegu rodzicow, dziadkow czy przyjaciol, ktorym moglibysmy
sig zwierzy¢ lub skorzystaé z doraznej pomocy. A wideo czy
rozmowa przez internet to przeciez nie to Samo co rozmowa
w cztery oczy. Emigracja sama w sobie wigze sig z samotnoscig,
ktora moze stac sie¢ powodem i swego rodzaju przedsionkiem do
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Prezesi Zrzeszenia przed Domem Polonii, siedzibg Stowarzyszenia ,Wspol-
nota Polska”. / Polska Riksforbundets ordforande framfor Polonia Huset,
sdte for Samfundet ,Wspélnota Polska”.

AANTELIT
BONDELIT

Joanna Naruszewicz prezentuje dziatalnos¢ Hope. / Joanna Naruszewicz
presenterar Hopes verksambhet.

toczqcego si¢ kota problemow, ktore czesto trudno zatrzymac by
z niego wyjs¢. Niejednokrotnie uwiklani w depresji nie potrafimy
z nig wygraé, a do tego Zyjgc w obcym kraju, nie jestesmy w
stanie znalez¢ odpowiedniej dla nas pomocy. Wigkszos¢ z nas na
co dzien boryka sig si¢z trudnosciami i problemami roznej masci.
Z niektorymi jestesmy w stanie poradzi¢ sobie samodzielnie,
a z innymi niestety nie. Dlatego stworzylam grupe Hope.

Céz mozna powiedzie¢? Joasiu, uznanie za to co robisz i zyczymy
Ci wszyscy wytrwalto$ci w Twoich dziataniach.

Text och foto: TERESA SYGNAREK
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Polska Riksforbundets
ordféranderad

Polska Riksforbundets stadgar, utéver arsstdmman, foreskriver
ordféranderad, dvs arligt mote for ordférandena i Riksférbundets
medlemsorganisationer.

I ar holls ordféranderadet i Warszawa hos det géstvanliga Polo-
nia Huset, sétet f6r Samfundet “Wspdlnota Polska”

Av de 30 medlemsorganisationerna var 27 representerade, dvs
mycket hog nérvaro. Deltagarna presenterade sina verksamheter
och diskuterade planer infér ndsta ar. Manga viktiga beslut har
fattats, som vi inom kort kommer att publicera.

HOPE eller TILLFORSIKT

Under ordféradrddet hade vi mojlighet att bekanta oss med bl.a.
“Hope” fran Tomelilla - en organisationen representerad av Jo-
anna Naruszewicz. Det blir inte att gi till 6verdrift om jag sager
att vi blev hanryckta pa gransen till rorda nér Joanna berittade
om Hope's aktiviteter. Ldt mig citera nagra av hennes uttalanden.

Namnet Hope innebdr en tillforsikt, ett hopp som féljer med oss
i vardagen, men som vi forlorar alltfor ofta och da blir vi hjdlp-
l6sa. Malet med Hope-gruppen dr att hjdlpa till att bygga upp
hoppet pa nytt vilket kommer att vara borjan till rdtta beslut i
livet.

Hope dr en sjdlvhjilpsgrupp som dr dppen for alla, vem som
helst, néir som helst kan ga med. Deltagandet i gruppen bestar
av att dela med sig av sina egna problem och erfarenheter med
andra medlemmar, lyssna, skapa kontakten och ge ett 6msesidigt
kénslomdssigt stod.

Ett aktivt deltagande i en stodgrupp hjdlper till med personlig

utveckling och som en foljd hjdlper en att lésa vardagliga
svarigheter. For dem som inte kdnner sig tillrickligt starka for
att dela med sig av sina problem i en grupp finns det ocksa maoj-
lighet till individuella sessioner.

Hope har som mdl att skapa en stodgrupp ddr alla ska kdnna sig
trygga, fria fran missbruk och problem. En grupp av mdnniskor
som man kan lita pa i alla situationer, och efter ett samtal mad
bdttre och dtnjuta optimism.

Genom terapi och konversation vill jag hjilpa mdnniskor som
har fastnat i beroende och skydda dem som dr pa vdg till miss-
bruk eller kdmpar med andra svarigheter som i deras dgon dr
odverkomliga.

Att hjdlpa mdnniskor i néd anser jag ocksd som en terapi for mig
sjdlv, att stodja andra gor att jag kdanner mig behovd och ndr jag
ser de positiva effekterna motiverar det mig ytterligare till en
gemensam kamp for en bdttre morgondag, bade for mig sjdlv och
for andra mdnniskor.

Att inte bo i sitt eget land dr inte ldtt. Vi flyttar ofta utomlands
ensamma eller med vadr partner och barn, ofta mdste vi klara oss
pd egen hand, vi har inte fordldrar, morfordildrar eller vinner
inom rdckhall som vi kan lita pa eller fa snabb hjdlp. Och ett
video- eller internetsamtal dr inte detsamma som ett samtal 6ga
mot oga. Emigration i sig dr forknippad med ensamhet, vilket
kan bli en anledning och en slags ingdng till en ond cirkel av
problem som ofta dir svdar att komma ur. Ibland ndir vi har fastnat
i depression, har vi svdrt att ta oss ur, och ddrtill nér vi bor i ett
frdammande land, har vi svart att hitta rdtt hjdlp. De flesta av oss
méter dagligen svdrigheter och problem av olika sorter.

Ndgra kan vi hantera sjilva, men tyvirr inte alla. Det dr ddrfor
jag skapade Hope-gruppen.

Vad kan man séga? Joanna, all heder &t dig for vad du gor och vi
onskar dig uthallighet i ditt arbete.

MEeDAL DLA ., WsPOLNOTY PoLsKIE)”

W przeddzien Rady Prezeséw Zrzeszenia mieliSmy
okazje przekazaé prezesowi Stowarzyszenia ,,Wspodlno-
ta Polska’, panu Dariuszowi Piotrowi Bonistawskiemu
medal z tegorocznego Biegu dla Niepodlegtej i dyplom
wraz z podzigkowaniami za konstruktywna wspdtprace
z naszym strategicznym partnerem jakim jest Stowa-
rzyszenie ,Wspdlnota Polska”

Medale Biegu dla Niepodlegtej otrzymali takze: Polski Komitet Olimpij-
ski, Ambasada RP w Sztokholmie i Polonijna Agencja Informacyjna.

>,

MEDALJ TILL SAMFUNDET “WsPOLNOTA POLSKA”

Dagen innan Polska Riksforbundets ordférandemote hade
vi mojlighet att 6verlamna medaljen fran arets sjalvstin-
dighetslopp och diplom till ordféranden foér Samfundet
sWspdlnota Polska” , Dariusz Piotr Bonistawski, med tack
for ett konstruktivt samarbete med var strategiska partner -
,Wspdlnota Polska”

edaljerna fick ocksé: Polska Olympiska Kommittén, Polens ambassad
i Stockholm och PAI, Polska Informationsagenturen.

z ostatniej chwili - press stop

14 grudnia odbyt sie Walny Zjazd Delegatow Stowa-
rzyszenia ,,Wspodlnota Polska”, na Kktérym wybrano
nowe witadze Stowarzyszenia.

Prezesem na nastepng kadencje zostat ponownie
wybrany Dariusz Piotr Bonistawski.

Gratulujemy serdecznie wyboru!

Zrzeszenie Organizacji Polonijnych w Szwecji



Szwedzka Santa Lucia z wizytg
w Domu Polonii w Warszawie

Tradycja obchodéw dnia $wietej Lucji rozwingta sie w Skandy-
nawii, a szczeg6lnie w Szwecji. To wlasnie w Szwecji dzien $w.
Lucji ma najpigkniejszg oprawe. Obchodzony jest 13 grudnia,
w najkrétszym dniu roku. Jest to $wigto $wiatla, a jego patronka
jest Swieta Lucja, ktdra zyta na przelomie II11 IV wieku w Syraku-
zach na Sycylii. Wedtug podan Lucja zginela meczenska smiercia
w obronie wiary.

ymboik o

Dzien $w. Lucji jest takze obchodzony we Wtoszech, w Syraku-
zach, gdzie urodzita sie i zostala $cieta mieczem w wieku 23 lat.
Wedlug jednej z wersji zyciorysu $w. Lucji miala ona
dostarcza¢ positki ukrywajacym si¢ w rzymskich katakumbach
przesladowanym chrze$cijanom. Droge przez ciemne katakumby
oé$wietlata sobie §wiecami wplecionymi w wianek. I to wlasnie
z tej historii zaczerpnieto obrzed, ktdry do dzi$ jest symbolem
obchodéw $wieta $wiatta. Lucja przynosi $wiatlo, ktére ma
rozpraszac zimowe ciemnosci.

r szak $w. i

Ubrana w biate szaty dziewczyna prowadzi orszak réwniez
ubranych na bialo chlopcéw i dziewczat. Ma bialg, dlugs
suknie przepasang czerwona wstazka oraz wieniec z cztere-
ma, réwno rozlozonymi na gtowie §wiecami. Czerwona szarfa
ma symbolizowa¢ meczenstwo $wietej Lucji. Zaraz za nig ida
ubrane na bialo jej pomocnice - ,tdrnor”. Maja na gtowach wian-
ki, a w rekach $wiece. Chlopcy wybieraja zwykle gwiezd-
nych chlopcow -, stjarngossar”. Maja takze dlugie biate suknie
z dlugimi rekawami, a na gtowach spiczaste, wysokie biale czap-
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ki. Z biegiem czasu do orszaku dolfaczyly dzieci ubrane w stroje
symbolizujace $wigteczne pierniczki, nieodzowny element $wiat
Bozego Narodzenia w Szwegji.

pr awa obcodé w

Czy zwyczaj pieczenia drozdzowych babeczek z szafranem,
zwanych ,, Lussekatter” ma zwigzek z positkami, ktore Lucja miala
dostarcza¢ przesladowanym chrzescijanom - tego nie wiemy;, ale
niezaprzeczalnym faktem jest, ze obchody $w. Lucji bez tych ba-
beczek nie moga si¢ obejs¢. Chyba ze wzgledu na zimng pore
roku, dla ogrzania podawane jest grzane wino, czyli ,glogg”,
z dodatkiem rodzynek i ptatkéw migdatow.

Obchody $wigtej Lucji organizowane sg w szkotach, zakladach
pracy, ale takze w prywatnych domach, gdzie $wigta Lucja
zostawala zazwyczaj najstarsza corka i rano budzila rodzicoéw
podajac im ,lussekatter”, kawe i ,,glogg”, $piewajac tradycyjna
wloska piosenke ,,Santa Lucia”.

wit acawW arszawie

Zgodnie ze szwedzky tradycja, tak zostaly zorganizowane ob-
chody dnia $wigtej Lucji, ktore odbyly sie 14 grudnia w goscinnym
Domu Polonii w Warszawie.

Orszak $wietej Lucji skladat si¢ z cztonkéw i sympatykow Towa-
rzystwa Polsko-Szwedzkiego w Warszawie, a tradycyjne piosenki
bozonarodzeniowe $piewal po szwedzku Chér Amici Canentes.
Sposréd gosci honorowych mozemy z przyjemnoscia wyrdzni¢
wiceambasada Krolestwa Szwecji, Karin Anderman przybyla na
te uroczysto$¢ z mezem i corky oraz prezesa Towarzystwa Polsko-
Szwedzkiego w Warszawie Tomasza Kwiecinskiego.

Prezesi Zrzeszenia, bioragcy w tym dniu udziat w Radzie Preze-
sow w Warszawie nie musieli czu¢ sie pokrzywdzeni, ze ominety
ich te obchody w Szwecji. Mogli uczestniczy¢ w tych obchodach
w Warszawie. Oczywiécie nie zabraklo ani ,lussekatter” ani

»gloggu”

ORGANIZATORZY
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Svensk Santa Lucia P besok
i Polonia Huset i Warszawa

-

Traditionen att fira Santa Lucias dag utvecklades i Skandinavien
och speciellt i Sverige. Det dr i Sverige som Santa Lucia har den
vackraste utformningen. Den firas 13 december, den kortaste da-
gen pa aret. Det dr en ljusfest och dess beskyddare ar Santa Lucia,
som bodde i Syrakusa p4 Sicilien, i borjan av det tredje och fjarde
arhundradet. Enligt berittelserna dog Lucia en martyrdod for att
forsvara sin tro.

Symboik

Lucia dagen firas ocksa i Syrakusa, dar hon foddes och halshoggs
med ett svird vid 23 érs alder.

Enligt biografiska versioner skulle Lucia forse forfoljda kristna
som gémde sig i de romerska katakomberna med mat. Véigen ge-
nom de morka katakomberna lyste hon upp med hjilp av stea-
rinljus vévda in i kransen hon hade pa huvudet. Och det ér fran
denna berittelse som en ritual skapades och som fram till idag
ar en symbol for firandet av ljus som ska lysa upp vintermorkret.

Luciatdget

Luciatéget bestar av flickor och pojkar kladda i vitt. Lucia har en
vit, lang kldnning med ett r6tt band och en krans pa huvudet med
fyra, jamnt fordelade levande ljus. Det roda bandet ska symboli-
sera hennes martyrdod. Hon foljs av sina tarnor som har silver-
kransar pa huvudet och ljus i hdnderna. Pojkar viljer vanligtvis
rollen som stjarngossar. De har ocksa langa vita klanningar med

lianga drmar och spetsiga, hoga vita hattar pa huvudet. Med tiden
utokades Luciatdget med barn klidda i kostymer som symboli-
serar pepparkakor, en oumbirlig del av julen i Sverige.

IRZESTENIE
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Seder

Om seden att baka saffransvetebullar som kallas lussekatter
hédrstammar frdn maten som Lucia skulle ha forsett de forfoljda
kristna - det vet vi inte, men det obestridliga faktumet ar att fi-
randet av Santa Lucia inte kan klara sig utan dessa bullar. For-
modligen pa grund av den kalla sdsongen serveras glogg for upp-
varmning, med tillsats av russin och mandelflingor.
Lucia-firandet organiseras i skolor, arbetsplatser, men ocksd i pri-
vata hem, dir den dldsta dottern brukar bli Lucia och vicker sina
fordldrar pa morgonen, serverar dem lussekatter och kaffe o och
sjunger den traditionella italienska laten “Santa Lucia”

anta  ciai W arszawa

Helt enligt den svenska traditionen organiserades Santa Lucia da-
gen, den 14 december i det gastvinliga Polonia Huset i Warszawa.
I Luciataget gick medlemmar och sympatisorer av Polsk-Svenska
Foreningen i Warszawa, och traditionella jullatar sjongs pa sven-
ska av Universitetskoren Amici Canentes.

Bland hedersgisterna kunde vi med glddje vilkomna den svenska
vice ambassadoren i Warszawa, Karin Anderman, som kom med
sin man och dotter och ordféranden f6r Polsk-Svenska forenin-
gen i Warszawa, Tomasz Kwiecinski.

Polska Riksférbundets ordforanden, som deltog i ordférandera-
det i Warszawa den dagen, beh6vde inte kdnna sig missgynnade
over att de hade missat Santa Lucia i Sverige. De kunde ju delta
i detta firandet i Warszawa. Naturligtvis fanns det bade lussekat-
ter och glogg den kvillen.

ORGANISATORER
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Sport w Zrzeszeniu - Idrott hos Polska Riksforbundet

W setna rocznice dzialalno$ci PKOlu, Zrzeszenie Organizacji Po-
lonijnych w Szwecji, podczas Jubileuszowego XXV Sejmiku Po-
lonijnego, zostato uhonorowane Medalem Polonijnym Polskiego
Komitetu Olimpijskiego za wieloletnie promowanie rozwoju

sportu w $rodowiskach polskich i polonijnych w $wiecie.

L

ZRZESZENIE ORGANIZACJI
POLONIJNYCH W SZWECJI

Medal Polonijny

Poiskiego Komitetu Olimpijskiego
za wieloletnie promowanie rozwaoju sportu
w srodowiskach polskich | polonijnych
w Swiecie

Prezes

Polskiego Komitetu Olimpijskiego
i
AU |l 3

Andrzej Krasnicki

Warszawa, lipiec 2018

I samband med hundradrsjubileum av Polska Olympis-
ka Kommittén hedrades Polska Riksforbundet i Sverige,
under 25:¢ sk. Lilla Sejmen for den polska diasporan
i viarlden med en medalj f6r mangarigt frimjande av idrott i pol-
ska och polska diasporasamhallen runt om i varlden.

l(am:zl.ariu genatu AP

hinisterstwo 5P
i Turystykl
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poiski Zwigzek Zeglar

Polski Homitat olimpil

Prezes Zrzeszenia Organizacji Polonijnych w Szwecji Teresa Sygnarek odebrata Medal Polonijny z rak Adama Krzesin-
skiego, Sekretarza Generalnego Polskiego Komitetu Olimpijskiego.

Ordforande i Polska Riksforbundet i Sverige Teresa Sygnarek mottog medaljen fran generalsekretraren i Polska Olym-
piska Kommittén Adam Krzesinski.

POLONI

WA grdzie
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SPORT POLONIINY

Stowarzyszenie “Wspodlnota Polska” jest najwieksza w Polsce
organizacja wspierajaca Rodakow mieszkajacych poza granica-
mi kraju. Idea propagowania oraz wspierania polskosci poprzez
dziafania aktywizujace, a jednocze$nie promocja sportu jest mu
bardzo bliska i od wielu lat Wspdlnota Polska doklada wszel-
kich staran w dzialaniach na rzecz integracji Polonii i Polakéw
mieszkajacych poza krajem, krzewieniu wérdd nich polskosci,
dbalosci o zdrowy styl zycia i kondycje fizyczna.

Jb

W siedzibie Stowarzyszenia ,Wspdlnota Polska” odbywaja sie
regularnie spotkania Komisji Mlodziezy, Sportu i Turystyki
Rady Krajowej i Polonijnej Rady Konsultacyjnej Komisji, w sktad
ktorej wchodzi Teresa Sygnarek, prezes Zrzeszenia Organizacji
Polonijnych w Szwecji.

Podczas spotkan omawiane i ustalane s3 m.in. przygotowania do
Igrzysk Polonijnych.

’I
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ENNE! Grabe <

Czlonkowie Komzs]z Wspolnoty Polskiej i PKOlu na wystawie fotograficznej polonijnych wydarzer sportowych w roku 2019, orga-
nizowanych podczas dwéch minionych sezonéw i obejmujgcych m.in trzy wielkie swiatowe imprezy - Swiatowe Polonijne Igrzyska
Zimowe i Letnie, Mlodziezowe Polonijne Mistrzostwa Sportéw Zimowych oraz XXV Swiatowy Polonijny Sejmik Olimpijski PKOI.
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NOTA POLSKA”
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KOMUNIKAT

Komisja Mlodziezy, Sportu i Turystyki Rady
Krajowej Stowarzyszenia ,Wspolnota Polska”
oraz Polonijna Rada Konsultacyjna Komisji
uprzejmie informuja, Ze z przyczyn
niezaleznych od organizatora
realizacja XIV ° wiatowych
Zimowych Igrzysk Polonijnych

przeniesiona zostaje na grudzie, 2020 r.
Igrzyska odbeda si¢ w Krynicy-Zdroju.

Doktadny termin zostanie podany

w odrebnym komunikacie.




Ta Katarzyna to nasza dziewczyna

15 grudnia 2019 r. cala spolecznos¢ Szkoty Polskiej im. Katarzyny Jagiellonki
przy Ambasadzie RP w Sztokholmie spotkata si¢ w Bromma gymnasium,
aby wspdlnie Swietowac szkolne Boze Narodzenie.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie od przedstawienia nauczyciele-
dzieciom pod tytulem “Ta Katarzyna, to nasza dziewczyna’
Przedstawienie bylo uczczeniem 450. rocznicy koronacji Kata-
rzyny Jagiellonki, patronki Szkoty, na krélowa Szwecji.

Zebranych gosci przywitala kierownik Malgorzata Malon
i przewodniczaca Rady Rodzicéw Renata Tarlecka. Krétko o his-
torii Katarzyny Jagiellonki i o swojej pasji jej zyciem opowiedziata
Victoria Enefors - go$¢ specjalny.

Gos¢ specjalny Victoria Enefors. / Specialgdst Victoria Enefors.

Nauczycielska obsada

Nastepnie scena cofnefa sie do czaséw panowania Zygmunta
Starego i Bony Sforza. Nauczyciele przedstawili losy Katarzyny
Jagiellonki od narodzin, poprzez edukacje, o$wiadczyny, niewole
w zamku Gripsholm, az do momentu wolnosci i koronacji na
krolowa Szwecji. Wspomniano réwniez, co Szwecja zawdziecza
Katarzynie i jej mamie Bonie: wloszczyzne i widelce.

Autorem tekstu przedstawienia i jednocze$nie narratorka
w przedstawieniu byla Ilona Podkowska-Rossa. W role Katar-
zyny Jagiellonki wcielila si¢ nauczycielka jezyka polskiego - Anna
Wiudarska, a w role Jana Wazy - nauczycielka jezyka polskiego
Anna Barmuta-Wolniczek. W osobie Bony Sforzy wystapita
kierownik Szkoly Polskiej Malgorzata Malon. Jej mezem Zyg-
muntem byla Malgorzata Gruszka, nauczycielka edukacji wezes-
noszkolnej. Poza tym w roli dworek wystgpily: Sonia Berg-
man, Aneta Szadkowska, Dagmara Turek i Ewa Dobrowolska.
W role wrézek i kucharek wcielily sie nauczycielki klas 1-3: So-
nia Rossa, Agnieszka Murasicka i Joanna Nowak-Jedrzejowski.
Nad oprawa dzwieku i wizualizacjg czuwata nauczycielka wiedzy
o Polsce i jezyka polskiego - Beata Mordalska-Napieracz we
wspolpracy z rodzicem naszych ucznidéw p. Krzysztofem Maria-
niukiem.

Historycznie i wspétczesnie
Przedstawienie wypadlo bardzo dobrze, co mozna wywnioskowaé
po reakgji i brawach widzéw. Byto pouczajgco, ale i zabawnie.
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W roli Katarzyny Jagiellonki- Anna Wtudarska, w roli Jana Wazy- Anna
Barmuta-Wolniczek. / Anna Wludarska som Katarina Jagellonica och
Anna Barmuta-Wolniczek som Johan Wasa.

W rymowang opowie$¢ wkomponowano muzyke wspoélczesna,
co razem dalo niesamowity efekt.

Oryginalne stroje, w ktérych wystapili bohaterowie przedstawie-
nia, wypozyczono od p. Ewy Nordin z Polskiego Towarzystwa
Teatralnego w Szwecji.

Po przedstawieniu dzieci obdarowaly nauczycielki kwiatami
i stodkosciami. Nastepnie Rada Rodzicéw podzigkowala wszyst-
kim Przyjaciolom Szkoly Polskiej w Sztokholmie, dzieki ktérych
pomocy mozna realizowa¢ projekty dla uczniéw szkoty.
Niespodzianka dla wszystkich zgromadzonych byt réwniez
wystep zespolu Las Primas. Trzech dziewczynek w wieku 11-12
lat, ktére swoja pasje do tarica rozwinely podczas spotkan rodzin-
nych u swojej babci. Wystep byl bardzo energiczny i nagrodzony
ogromnymi brawami.

o~ \\\ v

Wystep grupy Las Primas. / Gruppen Las Primas upptrider.
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Jasetka i Mikotaj

Po krétkiej przerwie na ciasto i kawe, cala spoleczno$¢ szkolna
zndéw zgromadzila si¢ w auli, aby obejrze¢ Jasetka przygotowane
przez ucznidw klasy 3a, 3b i 3¢ pod opieka nauczycielek Ewy Do-
browolskiej i Agnieszki Murasickie;j.

Spotkanie zakonczylto przybycie Mikolaja z prezentami dla dzie-
ci. Ponadto, na korytarzach szkoly, mozna byto spotka¢ przedsta-
wicieli Przyjaciot Szkoly Polskiej oraz wzia¢ udzial w loterii dla
dzieciidla dorostych z bardzo atrakcyjnymi nagrodami. Atrakcja
wieczoru byt réwniez wystep Julii Kulczyk.

Wszyscy wyszli ze szkoly w tym dniu u$miechnieci, a nauczy-
ciele dumni ze swojego debiutu aktorskiego i zadowoleni z przed-
stawienia.

n
Tekst -Text ANNA BARMUTA-WOLNICZEK
Zdjecia - Foto PAWN Kania Nordfoto

W roli aktorow Malgorzata Malon, Malgorzata Gruszka, Aneta Szad-
kowska, Ewa Dobrowolska, Sonia Bergman i Dagmara Turek.

Som skddespelare: Matgorzata Malon, Matgorzata Gruszka, Aneta Szad-
kowska, Ewa Dobrowolska, Sonia Bergman och Dagmara Turek.

Denna Katarina ar var tjej

Den 15 december 2019, triffades i Bromma gymnasium hela den polska
Katarina Jagellonoica skolan vid Polens ambassad i Stockholm for att fira jul tillsammans.

Arrangemanget borjade med en presentation av forestéllningen
med titeln “Denna Katarina dr var tjej” som firade 450-arsjubileet
av Katarina Jagellonicas kroning till Sveriges drottning. Skolan
bar Katarina Jagellonicas namn.

Gisternavilkomnades av chefen for den polska skolan Malgorzata
Malon och ordférande for fordldrarddet Renata Tarlecka. Victo-
ria Enefors beridttade historien om Katarina Jagellonica.

Larare som skadespelare

Forestéllningen borjade med tiden da Sigismund den gamle
och Bona Sforza regerade. Larare presenterade Katarina Jagello-
nicas 6de fran fodseln, genom utbildning, frieri, fingenskap pa
Gripsholms slott, fram till kroningen som Sveriges drottning. Det
ndmndes ocksa att Sverige kan tacka Katarina och hennes mor
Bona for gafflar och vissa italienska gronsaker.

Forfattaren till forestallningstexten och dven berdttaren var Ilona
Podkowska-Rossa. Rollen som Katarina Jagellonica spelades av
Anna Wtudarska och rollen som Johan Vasa av Anna Barmuta-
Wolniczek som bada ar sprikldrare i polska. Chefen Malgorzata
Malon dok upp som Bona Sforza. Malgorzata Gruszka spelade
hennes man Sigismund. Hovdamerna spelades av Sonia Berg-
man, Aneta Szadkowska, Dagmara Turek och Ewa Dobrowolska.
Lérare i klasserna 1 till 3: Sonia Rossa, Agnieszka Murasicka och
Joanna Nowak-Jedrzejowski spelade rollen som spadamer och
kokerskor.

Beata Mordalska-Napieracz, ldrare i polska och Polenkunskap
vakade over ljudarrangemang och visualiseringen i samarbete
med elevforilder, Krzysztof Marianiuk.

Historien och samtiden

Fran publikens reaktion och applader kunde man dra slutsatsen
att forestdllningen blev vildigt lyckad. Den var informativ men
ocksa underhallande.

Samtida musik varvades med den rimmade beréttelsen, en kom-
bination som gav en fantastisk effekt.

De tidsdkta kostymerna for skadespelarna var lanade fran Ewa
Nordin fran Polska Teatersallskapet i Sverige.

Efter forestallningen fick lararna blommor och godis fran barnen.
Sedan tackade fordldrarddet “Polska skolans vdnner”, vars hjilp
mojliggér genomférande av olika projekt for skolelever.

En 6verraskning for alla blev uppforande av gruppen Las Primas.
Tre flickor i dldern 11-12 ar som har dans som passion och trinar
under familjesammankomster hos deras mormor. Forestallnin-
gen var mycket energisk och belonades med enorma applader.

Julspel och jultomte

Efter en kort kaffepaus samlades hela skolan igen i horsalen for att
titta pa julspel framfort av elever i klasserna 3a, 3b och 3c under
ledning av ldrarna Ewa Dobrowolska och Agnieszka Murasicka.
Sammankomsten avslutades med att jultomten doék upp med
presenter till barnen. I skolans korridorer kunde man triffa
foretradare for “Polska skolans vanner” och delta i ett lotteri for
barn och vuxna med mycket attraktiva priser. Kvillens attrak-
tionen var ocksa upptradande av Julia Kulczyk.

Alla lamnade skolan den dagen leende och ldrarna var stolta 6ver
sin skadespelardebut och ndjda med arrangemanget.
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Serdecznie zapraszamy na
spotkanie z
Kazimierg Jakacka - Mikulska,
ktora opowie o polskiej
noblistce Oldze Tokarczuk

Kiedy?
7 grudnia 2019
godz 16:30

Gdzie?
lokal Zwigzku
Esto_ﬁczykc')w przy
ulicy Ostra Storgatan 1
633 42 Eskilstuna

www.polka.nu
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R Eldbletaitidaiic 22 WRZESNIA Restauracja "Réda Oliven” MALMO Arlsv

. Mieszko Tyszkiewicz Bezplatny porking! Strdmgatan 4

atarina-Grazyna Dymarek P GRENG Infacnscie Lty e
Lucyﬁa Wachnicka . 0705 677 440 g 2733 2212

Cezary Kurmiel WSTEP WOLNY
ta Dobrzyrfiska ZAPRASZAMY !

wipee]j informac)i: www.facebook.com/stockholm oqmiwo
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LN czytanie

» _ Danka Jaworska
ANDRZEJKI 2019 ; przeczyta
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Kiedy? Gdzie? e ksiazki "Bieguni"
Soboila Kvarnsiugan Skjulsta, o SN, B Olgi Tokarczuk
30/11/2019. 18:00 Skjulsta kvarnviig. % . o Pigesk; a8 Buvopada

Eskilstuna POLAKOW : godzina18.30

Zapraszamy na wréiby, tance oraz
stodki poczestunck!
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Detta har hant hos Polska Riksforbundet

Wspomnienia z 2019 roku
Minnen fran 2019

Az 33 zespoly z 12 krajow swiata przyjechaly do Rzeszowa na Swiatowy Festiwal Polonij-
nych Zespotow Folklorystycznych. Zrzeszenie reprezentowaly dwa zespoly, ,Piastowie” ze
Sztokholmu i ,,Kwiaty Polskie” z Malmé.

Sd mdnga som 33 dansgrupper fran 12 linder i virlden kom till Rzeszéw till Virldsfestival
for polska diasporas folkansgrupper. Polska Riksforbundet representerades av tvd folkdans-
grupper, “Piastowie” fran Stockholm och “Polska Blommor” fran Malmé.
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Ring 040- 23 55 44
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__ Linkes _
BilService () $==

samochod

auktoriserad verkstad Zestapery

« Podstawowy serwis od 1.450:-
41 oleju, filtr oleju, filtr powietrza i 20 punktéw kontroli

- Serwis klimatyzacji 1.100 :-
tacznie z napetnieniem

 Serwis hamulcéw - ptyn hamulcowy 750:-
€0 24 miesiac niezaleznie od przejechanych km

« Wymiana rozrzadu od 2.995:-

7 : L. Kvarngatan 20, ARLOV
. Zawsze oryginalne czesci

- Gratisowy transport w odl. 20 km od warsztatu 040434265 0735843374

- Fachowa obstuga po polsku pon - pigtek 9-17, sobota 10-13
www. linkesbilservice.com
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